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HIPPIE-STIRNBAND · ELASTICO 
Größe: One Size, incl Gummi und ungedehnt 48 cm Umfang. Der 
Umfang kann durch je eine Stäbchengruppe in 2-cm-Schritten variiert 
werden.

Material: Lana Grossa Elastico (96% Baumwolle, 4% Polyester, 
Laufl änge 160 m / 50 g), je 50 g pro Farbe reichen für mehr als 
3 Stirnbänder. Hier wurde verwendet: Blauviolett (Fb 123), Flieder 
(Fb 83), Apricot (Fb 126) und Lavendel (Fb 91), Häkelnadel Nr. 2,5 
mm. Je 1 ummanteltes und farblich passendes Haargummi aus dem 
Drogeriebedarfs-Laden. 

Grundmuster: Borte siehe Häkelschrift: Zuerst die 1.-4. R häkeln, 
dann die Borte um 180 Grad wenden, Faden neu anschlingen und 
die 5.-7. R häkeln.

Farbvarianten: Beschreibung der Farben jeweils von innen nach außen.
Variante I: Blauviolett (Fb A) – Flieder (Fb B) – Apricot (Fb C)
Variante II: Flieder (Fb A) – Blauviolett (Fb B) – Lavendel (Fb C)
Variante III: Lavendel (Fb A) – Apricot (Fb B) – Blauviolett (Fb C)

Anleitung: Je nach Farbvariante mit Blauviolett, Flieder oder Laven-
del 98 Lm anschl und 1x die Borte nach Häkelschrift arb. Maschen 
einteilen wie folgt: 1x 8 M VOR dem grauen Bereich, 14x den grau 
markierten Bereich, 1x 6 M NACH dem grauen Bereich. Nach der 4. 
R den Faden in Farbe C nicht abschneiden. Zunächst die 5. und 6. R 
arb. Dann Faden C wieder aufnehmen, an der Schmalseite fM häkeln 
bis die 7. R mustergemäß begonnen werden kann. Nach Beendigung 
der 7. R an der zweiten Schmalseite ebenfalls fM häkeln und Rd mit 
einer Km schließen. 

Fertigstellen: Zur Befestigung des Gummibands an beiden Schmal-
seiten einen Faden in Farbe C wieder anschlingen und über die mitt-
leren 4 fM 4 Stb häkeln, dabei das Gummi mit einhäkeln und die 
Stb gemeinsam abmaschen. Faden abschneiden und fest vernähen. 
Gummiband in der Mitte aneinander legen und über 2 cm fest um-
wickeln, sodass das Gummi eine Acht bildet. Faden verknoten und 
nach innen ziehen.
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Zeichenerklärung:
= Luftmasche
= Faden neu anschlingen
= feste Masche
= Stäbchen

= 1 Rapport

Häkelschrift
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Machen Sie eine Häkelprobe! Häkeln Sie dafür ein 12 x 12 cm großes 
Stück im Muster Ihres ausgesuchten Modells. Danach zählen Sie Ma-
schen und Reihen im Bereich 10 x 10 cm aus. Sind es weniger Ma-
schen als in der Anleitung angegeben: Häkeln Sie fester oder nehmen 
Sie dünnere Nadeln (1/2 bis ganze Nadelstärke)! Haben Sie mehr 
Maschen gezählt: Versuchen Sie, lockerer zu häkeln beziehungswei-
se nehmen Sie dickere Nadeln.
Bitte beachten Sie: Für eine perfekte Arbeit ist die Häkelprobe im 
gewünschten Muster ein Muss. Damit Ihr Wunschmodell nicht nur 
schön aussieht, sondern auch passt.

Häkelprobe

Abkürzungen

M = Masche; R = Reihe; Rd = Runde; U = Umschlag; Art. = Artikel; LL = Laufl änge; li = links; re = rechts; Stb = Stäbchen; S. = Seite; str. 
= stricken; zus.-str. = zusammenstricken; arb. = arbeiten; abk. = abketten; abn. = abnehmen; zun. = zunehmen; abh. = abheben; wdh. 
= wiederholen; beids. = beidseitig; mittl. = mittleren; folg. = folgende; restl. = restliche; Nd. = Nadel; Dstb = Doppelstäbchen; zus. = zu-
sammen; Nr. = Nummer; zus.-häkeln = zusammenhäkeln; Luftm = Luftmasche; lt. = laut; MS = Mustersatz; fortl. = fortlaufend; Kettm = 
Kettmasche; fe M = feste Masche; bzw. = beziehungsweise; Fb. = Farbe
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